
Angebote

Entspannen, besinnen
In unserer modernen, leistungsorien-
tierten Welt fällt es zunehmend
schwerer, sich die Zeit für Stille, Besin-
nung und das Schöpfen neuer Kräfte
zu nehmen. Umso wichtiger ist es da-
her, diese Momente bewusst zu erle-
ben und zu zelebrieren. Als idealer
Begleiter dafür erweist sich der neue
Bildband »Durchatmen. In der Stille
vor Gott« von Christina Brudereck.
Die faszinierenden Fotografien rei-
chen von zum Träumen anregenden
weiten Landschaftsmotiven bis hin 
zu detailverliebten Nahaufnahmen.
Ergänzt werden diese durch eine be-
lebende Mischung aus Bibelversen,
Gebeten und erkenntnisreichen Sinn-
sätzen. Der Di-
plom-Theolo-
gin und Lyrike-
rin Brudereck
ist es gelun-
gen, die Texte
und Bilder auf
eine inspirie-
rende Weise

und äußerst harmonisch miteinander
in Beziehung zu setzen.

Dieses Buch bietet einen großen
Reichtum unterschiedlichster The-
men, sowohl sprachlich als auch visu-
ell, sodass es für jede Stimmung etwas
Wertvolles bereithält. In die Wüste des
hektischen Alltags zaubert dieser Bild-
band somit kleine Oasen der Entspan-
nung und Befreiung und ermöglicht
es dem Leser dadurch, sich selbst und
sein Verhältnis zu Gott zu festigen.

Doreen Liebing
Brudereck, Christina: Durchatmen. In der
Stille vor Gott, Gerth Medien, 64 S., durch-
gehend farbiger Bildband, ISBN 978-3-
86591-534-4, 14,95 Euro

Glauben, heilen
Anfang März erschien eine neue Zeit-
schrift für Christen im Gesundheits-
wesen mit dem Titel »ChrisCare«. Das
Magazin wende sich an Mediziner,
Pfleger, Therapeuten, Seelsorger, Eh-
renamtliche und alle, die sich für das
Gesundheitswesen interessieren, so
Frank Fornaçon, der Chefredakteur

des Blattes. Das Magazin erscheint
viermal im Jahr. Es behandelt auf 
 Seiten Themen, die das Miteinan-
der von Gesundheitswesen und Glau-
ben betreffen. Das Abonnement (vier
Ausgaben) kostet , Euro zuzüglich
Versandkosten. (GKZ)

Zu bestellen bei: ChrisCare Aboservice,
Bergstraße 25, 21521 Aumühle.

� www.cig-online.de

Reisen und erkunden
Das im Wartburg Verlag erschienene
Buch »Unterwegs zu Luther« lädt zu
einer Reise auf den Spuren des Refor-
mators ein. Das Ziel sind rund  Lu-
ther-Orte, die meisten in Deutsch-
land, vornehmlich
in Sachsen, Sach-
sen-Anhalt und
Thüringen. Darüber
hinaus führt die
Reise über Worms,
Speyer, Heidelberg
und Augsburg bis
nach Rom. Dabei
werden nicht nur

die wichtigsten Stationen in Luthers
Leben, sondern viele Schauplätze für
bedeutende Ereignisse der Reforma-
tion vorgestellt. Die Reisebeschrei-
bungen von Heinz Stade vermitteln
einen lebendigen Eindruck von den
Luther-Orten und ihrer Bedeutung für
die Reformation. Einige seiner Bei-
träge werden ergänzt durch kurze
theologisch-spirituelle Texte des lu-
therischen Theologen und Historikers
Thomas A. Seidel. Wie beim Zoomen
mit einer Kamera wird so der Blick aus
dem breiten Feld der Betrachtung auf
ein besonderes Thema gelenkt, zum
Beispiel auf ein Zitat Martin Luthers.

(GKZ)
Stade, Heinz/Seidel, Thomas A.: Unter-
wegs zu Luther. Mit Fotos von Harald
 Wenzel-Orf, Wartburg Verlag, 260 S., ISBN
978-3-86160-196-8, 14,90 Euro

Die auf dieser Seite empfohlenen
Publkationen sind – wenn nicht anders
angegeben – zu beziehen über den
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